Swing Team 10 v. valmennukset

ALUSTAVA - muutokset mahdollisia

1. juhlapaiva, lauantai 13.10.2007

Sali => Lallyla | Iso B Pikku B Muovilattia <= Sali
09.00-09.30 09.00-09.30
09.30-10.00 09.30-10.00
10.00-10.30 10.00-10.30
10.30-11.00 Marko ja Kaisa Aapo ja Suvi Ulla ja Reko Antti ja Hanna-Reetta 10.30-11.00
11.00-11.30 | Vartalon kayttd paritanssissa SwingOut (LH) Balboa Swingpolkka alkeet 11.00-11.30
11.30-12.00 11.30-12.00
12.00-12.30 12.00-12.30
12.30-13.00 12.30-13.00
13.00-13.30 Ari ja Mia Aapo ja Suvi Jani ja Minna Aleksis ja Heidi 13.00-13.30
13.30-14.00 Potkua ja sahinaa fuskuun SwingOut (LH) Vienti ja seuraaminen lloinen mokaaminen 13.30-14.00
14.00-14.30 14.00-14.30
14.30-15.00 14.30-15.00
15.00-15.30 15.00-15.30
15.30-16.00 15.30-16.00
16.00-16.30 Klo 16.10 bussikuljetus Hervannasta Kangasalle 16.00-16.30
16.30-17.00 Klo 16.30 bussikuljetus Tampereen linja-autoasemalta Kangasalle 16.30-17.00
17.00-17.30 Klo 17.00 vastaanotto Mobiliassa aukeaa 17.00-17.30
17.30-18.00 Klo 17.30 buffet Mobiliassa aukeaa 17.30-18.00
18.00-18.30 18.00-18.30
18.30-19.00 Klo 18.30 ovet aukeavat tanssimaan tuleville ja tanssit alkavat 18.30-19.00
19.00-19.30 19.00-19.30
19.30-20.00 19.30-20.00
20.00-20.30 20.00-20.30
20.30-21.00 20.30-21.00
21.00-21.30 Klo 21.00 siirtyminen viralliseen jatkopaikkaan Kisarantaan 21.00-21.30
21.30-22.00 21.30-22.00
22.00.22.30 22.00.22.30
22.30-23.00 22.30-23.00
23.00-23.30 23.00-23.30
23.30-24.00 23.30-24.00
24.00-00.30 Klo 01.20 paluu Paunun bussilla keskustaan 24.00-00.30
2. juhlapéiva, sunnuntai 14.10.2007

Sali => Palloilu 1 I Palloilu 2 Lallyla Iso B <= Sali
09.30-10.00
10.00-10-30 Tommia ja Pirjo klo 10-12
10.30-11.00 Bugg jatkuvaksi
11.00-11.30 - edistyneet - 11.00-11.30
11.30-12.00 11.30-12.00
12.00-12.30 Jani ja Minna Aapo ja Suvi Ulla 12.00-12.30
12.30-13.00 ] Tommi ja Pirjo klo 12.15-14.15 Kuviot kiinnostaviksi (BW) SwingOut (LH) Soft Shoe Jazz Routines 12.30-13.00
13.00-13.30 Bugg jatkuvaksi + tekniikka ja laatu 13.00-13.30
13.30-14.00 - keskitaso - 13.30-14.00
14.00-14.30 14.00-14.30
14.30-15.00 Aleksis Aapo ja Suvi Ulla 14.30-15.00
15.00-15.30 Vapaaharjoittelua BoogieBic SwingOut (LH) Charleston 15.00-15.30
15.30-16.00 + esiintyminen ja varmuus 15.30-16.00
16.00-16.30 16.00-16.30
16.30-17.00 16.30-17.00
17.00-17.30 17.00-17.30
17.30-18.00 17.30-18.00
Huomattavaa:

* Jokainen tunti kestaa 1h 50 minuuttia, eli sisaltdd noin 10 minuuttia taukoa.




